
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ライフサポートセンターニュース

2024 年 3 月 8 日 第 13 号 

見
附
市
自
殺
対
策
会
議
が
、
2
月
20
日
、
見
附
市
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。 

市
の
担
当
者
と
12
の
関
係
機
関
が
集
ま
り
自
殺
の
現
状
・
課
題
に
つ
い
て
報
告

と
話
し
合
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

報
告
の
中
で
、
令
和
6
年
の
自
殺
者
数
が
13
人
で
令
和
5
年
の
4
人
か
ら

３
倍
に
増
加
し
た
こ
と
、
年
代
別
で
は
、
働
き
盛
り
の
40
歳
代
ま
で
の
自
殺
者
が

47
％
、
50
歳
代
が
11
％
、
60
歳
代
以
降
が
42
％
、
5
年
間
の
統
計
で
は
働

き
盛
り
・若
者
の
比
率
が
多
く
、
そ
れ
以
前
は
60
歳
代
が
半
分
以
上
と
な
っ
て
い

ま
し
た
。
若
い
働
き
盛
り
の
人
の
自
殺
者
の
増
加
が
、
自
殺
者
全
体
の
増
加
と
な

る
傾
向
が
み
ら
れ
て
い
ま
す
。 

こ
う
し
た
傾
向
を
踏
ま
え
、
市
の
担
当
者
か
ら
、「
悩
ん
で
い
る
人
が
相
談
に

つ
な
が
る
た
め
の
方
策
」
に
つ
い
て
、
関
係
機
関
に
意
見
を
求
め
ら
れ
ま
し
た
。
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
を
は
じ
め
多
く
の
団
体
か
ら
、
職
場
や
地
域
で
の
人
間

関
係
が
持
て
な
い
人
、
社
会
的
に
孤
立
し
が
ち
な
人
や
、
働
き
盛
り
で
地
域
活
動

へ
の
接
点
が
少
な
い
人
に
対
し
て
の
ア
プ
ロ
ー
チ
が
し
に
く
い
こ
と
が
原
因
だ
と

話
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
何
か
キ
ッ
カ
ケ
が
作
れ
る
よ
う
な
イ
ベ
ン
ト
も
考
え

ら
れ
て
い
ま
す
が
、
広
が
っ
て
い
な
か
っ
た
り
、
学
生
や
会
社
員
の
人
が
、
退
学
・

退
職
後
に
孤
立
化
し
、
対
応
で
き
な
い
等
の
実
態
が
出
さ
れ
ま
し
た
。 

県
立
精
神
医
療
セ
ン
タ
ー
の
院
長
か
ら
は
、
相
談
は
土
日
休
み
の
と
こ
ろ
が

多
い
状
況
の
中
で
、
複
数
の
悩
み
の
相
談
は
ど
こ
に
繋
げ
れ
ば
い
い
の
か
わ
か
ら

な
い
な
ど
で
、
結
果
的
に
精
神
科
に
行
か
な
い
で
抱
え
込
ん
で
い
る
人
も
見
受
け

ら
れ
ま
す
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

働
き
盛
り
の
自
殺
の
原
因
は
、
仕
事
、
収
入
、
借
金
、
生
活
苦
、
家
庭
の
悩

み
、
不
眠
、
精
神
疾
患
な
ど
多
面
的
に
対
応
で
き
る
体
制
や
連
携
が
必
要
と
の

提
案
が
あ
り
ま
し
た
。 

 

地
域
活
動
の
課
題
が
理
解
で
き
、
今
後
の
相
談
対
応
に
生
か
し
て
い
け
れ
ば
と

考
え
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

相
談
員 

 
 

皆
川
清
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冬
季
は
チ
ラ
シ
配
布
が
で
き
な
い
こ
と
も
あ
っ
て
相
談
が
少
な
く
な

る
。
担
当
し
た
２
月
相
談
の
傾
向
は
、
人
間
関
係
や
心
の
悩
み
な
ど
と

い
っ
た
精
神
サ
ポ
ー
ト
が
多
か
っ
た
が
、
特
筆
す
べ
き
も
の
は
な
か
っ

た
。 １

月
、
２
月
は
除
雪
が
日
課
で
あ
っ
た
。
一
昨
年
は
湿
っ
た
雪
に
よ
る

大
雪
で
倒
木
が
発
生
し
停
電
が
起
き
た
。
今
年
も
湿
っ
た
雪
で
重
た

い
。
居
住
地
域
で
は
、
登
録
し
た
高
齢
者
宅
等
の
屋
根
雪
を
下
す
「
雪

掘
り
隊
」と
い
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
組
織
し
て
い
る
。
今
年
は
依
頼
が
来

る
の
で
は
と
思
っ
て
い
た
が
来
な
か
っ
た
。
メ
ン
バ
ー
と
し
て
は
良
い
の

だ
が
、
み
ん
な
我
慢
し
て
い
た
の
だ
ろ
う
。 

２
月
下
旬
に
差
し
掛
か
っ
た
金
曜
日
に
お
寺
の
総
代
か
ら
電
話
が
入

っ
た
。「
今
日
、
住
職
が
退
院
し
て
く
る
。
屋
根
の
雪
が
多
い
の
で
見
て
ほ

し
い
」
等
々
。
早
速
、
お
寺
に
行
く
と
屋
根
の
上
に
は
１
５
０
㎝
ほ
ど
の

雪
が
積
も
っ
て
い
る
。
こ
の
先
、
３
日
ほ
ど
は
大
雪
に
注
意
等
の
予
報
も

あ
る
こ
と
か
ら
急
遽
日
曜
日
午
前
９
時
か
ら
雪
を
掘
る
こ
と
と
し
た
。

当
日
集
ま
っ
た
檀
家
は
９
軒
。
住
職
を
含
め
て
11
人
で
屋
根
に
上
が
っ

た
。
80
歳
を
超
え
た
人
も
い
た
か
ら
平
均
年
齢
70
歳
位
だ
ろ
う
。
お

寺
の
後
ろ
は
竹
藪
。
周
り
は
杉
の
高
木
が
囲
っ
て
い
て
、
雪
が
積
も
り
や

す
い
と
こ
ろ
。
約
３
時
間
で
こ
の
先
大
丈
夫
な
程
度
に
下
し
た
。 

今
年
も
雪
に
よ
る
事
故
が
多
く
発
生
し
て
い
る
。
多
く
は
高
齢
者
。

行
政
は
、「
雪
下
ろ
し
は
１
人
で
し
な
い
。
無
理
は
し
な
い
」「
命
綱
固
定

ア
ン
カ
ー
を
設
置
」等
の
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ら
れ
て
い
る
が
、
し
か

し
、
実
態
は
前
述
の
と
お
り
。
特
に
高
齢
者
が
多
い
地
域
で
は
、
世
帯
構

成
か
ら
し
て
難
し
い
面
が
多
々
あ
る
。 

今
年
は
寺
の
ほ
か
自
宅
と
小
屋
、
仲
間
と
の
趣
味
の
小
屋
の
雪
を
下

し
た
。
こ
の
先
何
年
続
け
ら
れ
る
も
の
か
。 
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Ｌ
Ｓ
Ｃ
で
の
離
婚
相
談
は
以
前
多
か
っ
た
の
で
す
が
、
最
近
難
し
い
相
談
は

徐
々
に
減
っ
て
き
て
い
る
と
い
う
の
が
実
感
で
す
。
今
回
の
相
談
は
、
夫
の
浮
気

が
原
因
で
、
現
在
別
居
を
続
け
て
２
年
に
な
る
け
ど
ど
う
し
た
ら
い
い
の
か
と
い

う
60
代
女
性
か
ら
の
相
談
で
し
た
。 

 
 

夫
は
59
歳
で
も
う
一
年
す
れ
ば
一
先
ず
退
職
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
夫
に

は
別
居
前
か
ら
不
倫
関
係
の
女
性
が
お
り
、
別
居
を
し
て
か
ら
は
よ
く
そ
の
女

性
の
車
が
家
の
前
に
止
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

  

相
談
者
の
妻
は
契
約
社
員
で
あ
り
手
取
り
は
10
万
円
程
度
で
、
夫
の
通
帳
を

預
か
っ
て
お
り
、
そ
こ
か
ら
３
万
円
程
度
を
得
て
、
合
わ
せ
て
13
万
円
程
度
で
何

と
か
生
活
し
て
い
ま
す
。
一
人
息
子
が
い
ま
す
が
、
契
約
社
員
で
奨
学
金
の
返

済
な
ど
も
あ
り
家
に
入
れ
る
余
裕
は
な
い
そ
う
で
す
。
ま
た
、
夫
と
の
会
話
は

な
く
、
連
絡
は
す
べ
て
ラ
イ
ン
で
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
夫
婦
の
生
活
で

あ
れ
ば
き
っ
ぱ
り
と
離
婚
し
た
ほ
う
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と
考
え
て
い
ま
す
。

そ
の
よ
う
な
背
景
で
、
不
動
産
、
保
険
、
貯
金
、
退
職
金
な
ど
の
財
産
分
割
や
年

金
分
割
、
不
倫
の
慰
謝
料
は
ど
う
な
る
の
か
と
い
う
相
談
で
し
た
。 

  

そ
こ
で
、
さ
っ
そ
く
問
題
点
を
整
理
し
て
弁
護
士
に
つ
な
ぎ
ま
し
た
。
弁
護
士

か
ら
は
、
年
金
関
係
は
年
金
事
務
所
の
方
が
詳
し
い
の
で
そ
こ
で
聞
い
て
も
ら
い

た
い
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
ま
ず
不
倫
の
慰
謝
料
に
つ
い
て
は
、
裁
判
所
の
判
断

と
し
て
、
性
的
行
為
の
事
実
の
証
拠
が
な
い
と
訴
え
は
難
し
く
な
る
し
、
個
人

探
偵
を
雇
う
と
な
る
と
高
額
に
な
る
と
い
う
こ
と
で
し
た
。
貯
金
や
保
険
は
共

有
財
産
と
な
り
ま
す
が
、
別
居
を
し
た
時
点
ま
で
の
金
額
で
あ
り
、
な
お
か
つ

口
座
な
ど
が
あ
る
と
い
う
こ
と
を
裁
判
所
に
証
明
で
き
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
と

い
う
こ
と
で
し
た
。
へ
そ
く
り
な
ど
は
証
明
が
で
き
な
い
の
で
対
象
に
な
ら
な
い

と
い
う
こ
と
で
す
。
ま
た
家
の
ロ
ー
ン
な
ど
が
残
っ
て
い
れ
ば
、
そ
れ
も
マ
イ
ナ
ス

の
財
産
と
し
て
分
割
と
な
る
と
い
う
こ
と
で
す
。 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

結
論
と
し
て
、
今
の
段
階
で
、
夫
の
通
帳
か
ら
生
活
費
を
と
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
で
あ
れ

ば
、
自
分
の
年
金
が
出
る
よ
う
に
な
る
ま
で
、
今
の
生
活
を
つ
づ
け
た
方
が
い
い
の
で
は
な
い
か
と

い
う
こ
と
で
し
た
。 

 
 

離
婚
で
多
く
の
場
合
不
利
な
状
況
に
追
い
込
ま
れ
る
女
性
が
多
い
と
い
う
の
が
実
態
で
す
。
離

婚
は
し
た
が
、
夫
が
養
育
費
を
払
わ
な
い
な
ど
の
問
題
も
多
く
あ
り
ま
す
。
熟
年
離
婚
で
も
、
退

職
金
や
年
金
の
分
割
も
し
っ
か
り
と
知
識
を
持
っ
て
い
な
い
と
、
離
婚
後
の
生
活
に
大
い
に
影
響
し

て
く
る
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。 

離
婚
す
る
夫
婦
が
増
え
て
い
る
中
で
、
離
婚
す
る
に
あ
た
っ
て
も
知
識
多
く
を
蓄
え
て
お
く
必

要
が
あ
る
よ
う
で
す
。
女
性
の
場
合
は
特
に
経
済
的
問
題
が
多
い
の
が
実
態
で
す
。
相
談
者
に
は

準
備
で
き
る
こ
と
は
少
し
ず
つ
や
っ
て
お
い
て
く
だ
さ
い
と
お
伝
え
し
ま
し
た
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年金分割の相談は年金事務所へ 

離婚する前に、離婚後の生活設計を考えて 


